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Apolipoprotein E (ApoE)

Das Apolipoproteinist ein glykosyliertes Protein, welches
eine zentrale Rolle im Lipidstoffwechsel spielt. In Leber,
Niere und Nebenniere gebildet, sind die Apolipoproteine
integraler Bestandteil von Lipidkomplexen im Blut.

ApoE ist Bestandteil der Low Density Lipoproteine (LDL]
und vermittelt den Transport von Cholesterin aus der
Leberins Korpergewebe. Auch auBBerhalb des Lipidstoff-
wechsels nimmt das ApoE zahlreiche Aufgaben wahr:
Modulation der zelluldaren Immunantwort, Hemmung der
Thrombozytenaggregation und Regulation der Steroid-
synthese. Im peripheren Nervensystem beeinflusst ApoE
Wachstum und Differenzierung von Neuronen. Hierdurch
sowie durch den Abbau neurotoxischer Amyloid-Peptide
und Plaque-Komplexen wird dem ApoE eine Rolle in der
Pathogenese der Alzheimerschen Krankheit zugeschrie-
ben.

Das menschliche ApoE-Gen liegt auf Chromosom 19 und
kommt in drei vergleichsweise haufigen Polymorphis-
men vor. Diese als €2, €3 und €4 bezeichneten allelischen
Varianten kodieren fiir die ApoE-Isoformen E2, E3 und E4.
Die am haufigsten isolierte Isoform ApoE3 hat einen
Cystein-Rest an Position 112 und einen Arginin-Rest an
Position 158. ApoE2 enthalt 2 Cys-Reste in diesen Posi-
tionen, ApoE4 zwei Arginin-Reste. Je nach Kombination
sind insgesamt sechs verschiedene Genotypen bekannt.

ApoE2 hat eine im Vergleich zum Wildtyp verminderte
Affinitat zum LDL-Rezeptor. Dies fihrt zu einer Erhohung
der Cholesterin-Konzentration im Blut (Hypercholesteri-
namie). In der Folge steigt das Risiko fir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen. So sind 94 % aller Hyperlipoproteinamie
Typ lll-Patienten homozygot fiir das Allel ApoE2. Bei

Tragern des g4-Allels liegt eine geringere Konzentration
von ApoE im Blut vor. Diese Variante wird daher mit einer
hoheren Arteriosklerose-Neigung assoziiert.

Auch fir die Entwicklung der Alzheimer Krankheit besit-
zen die ApoE Subtypen eine Bedeutung. So lasst sich ApoE _
inden senilen Plagues von Alzheimer Patienten nachwei- é‘"
sen. Die Ursache hierfir liegt in der hoheren Affinitat des
ApoE4 zum B-Amyloid. Bei der Alzheimer Erkrankung
handelt es sich um eine multifaktorielle Erkrankung. Die
Anwesenheit eines g4-Alleles allein ist somit nicht aus-
reichend fiir die Entwicklung der Erkrankung. Eine ApoE
Genotypisierung erhoht die Spezifitat der klinischen
Diagnose und untersttitzt somit die Alzheimer-Diagnostik
sinnvoll.
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Das GenoType® ApoE Testkit weist die sechs moglichen al-

lelischen Varianten des ApoE-Gens in einem Arbeitsgang -
sicher, schnell und zuverldssig nach. Zur Vervollstandi-

gung der Produktpalette im Bereich der Thrombophilie-

Diagnostik stehen neben dem GenoType®ApoE auch der

ThromboType®, der ThromboType®plus sowie der GenoType®

PAI-1 zur Verfiigung. g

Durch die Kombinierbarkeit des GenoType® ApoE mit al-
len Parametern der GenoType®-Serie ldsst sich dieser op- 4
timalin die Routinediagnostik jedes Labors integrieren. {
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Technische Informationen entnehmen Sie bitte der Bro- \ -
schiire ,DNA*STRIP®-Technologie". >

V &
Weiterfiihrende Literatur erhalten Sie direkt bei {1
HAIN LIFESCIENCE. !

Auf einen Blick

| Allelfrequenzen l | Normalbevélkerung l | Morbus Alzheimer-Patienten
ApoE?2 71 % 3,0 %
ApoE3 78,3 % 64,2 %
ApoE4 14,6 % 32,8 %

Indikationen fiir das GenoType® ApoE-TestKkit

e familiare Hypercholesterinamie

* Abklarung der Ansprechwahrscheinlichkeit einer lipidsenkenden Ernahrung
* Ursachenabklarung bei Verdacht auf Demenz (z.B. Morbus Alzheimer)

* Fettstoffwechelstorungen mit hohem VLDL

* Ursachenabklarung friih auftretender Herz-Kreislauf-Erkrankungen
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